11l DUATLON CROS ESCOLAR SANTURARIO DE RODANAS - EPILA JUEGOS
ESCOLARES DE TRIATLON 2026 == GOBIERNO

~DE ARAGON

01 de Marzode 2026, 10:00h Epila (Santuario de Rodanas)

Organiza:
AYUNTAMIENTO DE EPILA, EPILACORRE, COMARCA DE
VALDEJALON y FATRI LRSLT RS U
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~—DATOS TECNICOS

Distancias:

- JUVENIL (nacidos 2009/2010) Y
CADETE (2011/2012). Horarios: _ o
2000m. (2V) - 6000m.(4v) - 1000m.(1v) Control de acceso: 10’ antes de cada tanda. Control £l SJUEWEND € EHplk, nio el
de material: 10’ antes en presalida. Epllacor_r,e Triatlon, mas la c_olat,)oramor_\ de la
LINFANTIL (nacidos 2013/2014). 11 Duation cros Escolar Rodanas - Epila que
2000m.(2V) = 4500m.(3v) - 1000m.(1v) 09:00h. — 10:45h: Recog@la de dorsalgs_., se celebrara el domingo 01 de Marzo de 2026.
) 9:30h Apertura del area de transicion.

- ALEVIN (nacidos 2015/2016). 10:00h Céamara de llamadas y salida cadete-juvenil. Queda a disposicion de la organizacion el
1000m (1V cortas) — 3000m (2v) - 1000m 10:45h Camara de llamadas y salida infantil. posible cambio de horarios, recorridos o fecha
(1v) 11:30h Camara de llamadas y salida alevin. en funcién de posibles requerimientos de las

) 12:00h Céamara de llamadas y salida benjamin. autoridades que tienen la potestad de
- BENJAMIN (nacidos 2017/2018). 12:30h Camara de llamadas y salida de iniciacion. autorizar los permisos de la prueba.
500m (1v) —2000m (2v cortas) - 500m (1v) 13:00h Ceremonia entrega de premios. /

) Horarios aproximados (se realizaran salidas segun

- INICIACION (nacidos 2019). finalice la categoria anterior)
500m (1v) - 500M.(2v) - 500m (1v)
Direccion de Competicion
Director de Carrera: Roberto Revisa los circuitos publicados de esta competicion para
Gil Delegado Técnico: conocerlos con detalle y no cometer errores.

Juez Arbitro:

Jurado de Competicion

Delegado Técnico o Juez Arbitro.

1 representante Federacion Aragonesa. 1 - ' > e
representante del organizador. ' , e ' R oonos o \
R .%o valdej é“‘t’c))ﬂ
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REGLAMENTO

La competicion se rige de forma general por el &' Reglamento de Competiciones de la Federacion Espafiola de
Triatlon vigente, y por la Normativa Técnica de los Juegos Escolares de Triatlon del curso escolar, siendo los jueces
de la FATRI los competentes para la regulacion de la competicion.

Los organizadores de la competicién son el AYUNTAMIETNO DE EPILA, club EPILACORRE TRIATLON, y la
Federacion Aragonesa de Triatlon.

Entrega de premios, al finalizar la competicion.

Inscripciones. Podran participar desde nacidos en el 2009 hasta 2019

Las inscripciones se realizaran a través de la web www.triatlonaragon.org y estas se cerraran a las 23:59 horas

del Miércoles 22 de Febrero.
Si existe conocimiento de una baja de un deportista inscrito antes del cierre de inscripciones, rogamos se
comunique en inscripciones@triatlonaragon.org para que esa plaza pueda ser aprovechada por otro

deportista escolar que figure en lista de espera.

&> INSCRIPCIONES

"

/ RECORDATORI \

El deportista sera responsable de
conocer el circuito y del control de
namero de vueltas que lleva
realizado en cada segmento.

Prohibido entrar en  meta
acompafiado de personas no
inscritas en la competicion. Sera
motivo de descalificacion.

No arrojar material en ninguna

parte del recorrido.

.....................
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REGLAMENTO

El precio de la inscripcidn sera gratuita para federados en triatlon, o con licencia escolar de triatlén y 3€ NO
FEDERADOS para la contratacion del seguro obligatorio de un dia.

Los corredores que tienen la inscripcion gratuita unicamente deben preinscribirse a la competicion sin realizar
ningun pago vy el sistema (tras comprobar su licencia) les incorporara a la lista definitiva de inscritos.

Dorsales: La organizacion proveera a los participantes de los dorsales que tendran que llevar:
a) Dorsal para llevar en el pecho durante carrera a pie.

Control de acceso a zona de transicion: Se realizara desde 10° antes de tu salida hasta 5° antes. Deberas
presentar licencia, DNI u otro documento acreditativo.

Publico: En la zona de competicion (salida, area de transicion, meta) solo podra acompaifiar al deportista un
acompaifante.

Se informa a los asistentes, en relacion con el uso de la imagen, que durante el transcurso de la prueba se captaran
imagenes las cuales serviran posteriormente para las publicaciones que se realicen en diferentes medios y RR.SS.

val@f’ty’)yﬁ

K SANCIONES MAS \

FRECUENTES
Acortar recorridos. (DSQ)
Recibir ayuda externa. (DSQ)

Entrar en meta sin haber

completado las vueltas (DSQ).

" /
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REGLAMENTO

La competicion dispondra de un Jurado de Competicion que resolvera cualquier reclamacion CONSEJOS

presentada en plazo y forma, conforme a lo dispuesto por el Reglamento Disciplinario de la FATRI. _
Los deportistas que abandonen por

cualquier motivo la competicion

La inscripcion en la competicion conlleva la aceptacion del presente Reglamento. deberan e
N _ _ _ - obligatoriamente a los jueces de
Se permitira ayuda externa en las categorias Benjamin e inferior en el area de transicion por parte competicion.

de oficiales o voluntarios, impidiendo la entrada a los padres dentro de dicha area de transicion. o o
Cuando finalices tu inscripcion,

comprueba que apareces en los

Se_entre_gara tamblen_un dorrsql para llevar en el pecho durante carrera a pie y btt, Por ello es listados de inscritos. Si no recibes
obligatoria llevar una cinta elastica para llevar el dorsal. un email de confirmacion, ponte en

contacto con la FATRI ya que tu
En general, prevalecera lo dispuesto en la Normativa de Juegos Escolares de Triatlon correo electronico  estara

desactualizado.

- /
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UBICACION Y SERVICIOS
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CONTROL DE ACCESO A TRANSICION: desde 10’ antes de tu salida hasta 5’ antes.
CAMARA DE LLAMADAS: 2’ antes de tu salida

MATERIAL NECESARIO PARA LA COMPETICION:
* Bicicleta BTT
« Casco
« Zapatillas
* Dorsal para llevar en el pecho durante carrera a pie.

SALIDA: =

- Comienzo alas 10:00 A.M. horario aproximado (se realizaran salidas segun finalice

la categoria anterior):

- Inicio primer sector carrera a pie.

"CONTROL DE MATERIAL - SALIDA

-~

-Recomendamos que lleves la ropa de
competicion puesta antes de pasar el
control de acceso.

-Accede con todo lo necesario para
competir y evitar volver al coche.

-Dispondras de una zona vigilada para
dejar tu mochila.

\

~
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RECUERDA

'CIRCUITOS JUVENIL Cada eporttade s o rsprsable
ICADETE

(nacidos en 2009-2010y 2011-2012):

£ Mapas ~

# Rodanas

Santuario
"’ .
de Rodanas

© Wikiloc] Leafiet | Ortafoto PNOACC-BY 4.0 scnees |

Circuito carrera a pie 1 kilbmetro Circuito BTT 1,5 kildmetros

“°n" matras carrera a pie (2 vueltas) + 6000 metros BTT (4 vueltas) + 1000 matran <= g
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RECUERDA

C I R C U I TOS Cada deportista dleot;erii glr rr;z;ggnsable de conocer
INFANTIL

(nacidos en 2013 — 2014)

Urban iz
S;antl}ar'
'_‘Rodar‘

t > @ Santuario’
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© Wikiloc] Leafiet |:Ortofoto PNOA CC-BY 4.0 scne.es |

Circuito carrera a pie 1 kildmetros Circuito BTT 1,5 kilometros

~*+ne carrera a pie (2 vueltas) + 4.500 metros BTT (3 viieltac) - 1nnn =

N el val%
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RECUERDA

C I R C U I TOS Cada deportista debe es el responsable de
_ conocer los recorridos.
ALEVIN

(nacidos en 2015 - 2016):

£ Mapas ~

Urban iz 9%

?
S;an‘tgar_i'
# Rodanas
2 WS

e
Santuario

© Wikiloc] Le;

Circuito carrera a pie 1 kildmetro Circuito BTT 1,5 kildmetros

©°°° matrns carrera a pie (1 vuelta) + 3000 metros BTT (2 vueltas) + 1000 metrae da as-=
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C I R C U I TOS Cada deportiszlEdcét)JeEeizf\responsable de
- conocer los recorridos.
BENJAMIN

(nacidos en 2017 - 2018):

Circuito carrera a pie 500 metros Circuito BTT 1000 metros

Leoenss 9s Y’
wwve»  valdej on’

“i~ M amielta corta) + 1000 metros BTT (2 viialtas ~omt-on
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CIRCUITOS RECUERDA
Cada deportista debe es el responsable de

I N I C IAC I O N conocer los recorridos.

(nacidos en 2019):

Circuito carrera a pie 500 metros Circuito BTT 500 metros

500 metros carrera a pie (1 vuelta) + 500 metros BTT (2 vueltas) + 500 metros de carrera a pie (1 vuelta).

TRIATL®N
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- A DE TRANS

AREA

ICION o epenstie e con
Cada deportista debe es el responsable de conocer
los recorridos.

: s : Entrada
Salida y ciclismo

ciclismo Y

Entrada
Carrera a pie




AR EA D E T RAN S I C I O N Cada deportistF:\EdC(;t)J(:E ez[;ﬁ’esp-onsab»le de |

conocer los recorridos.

Vuelta
ciclismo

Entrada
ciclismo

Salida
ciclismo

Entrada
Carreraa

pie

Salida I
Carrera a pie . g

"
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ZONA DE META

Publico: en la zona de competicidn
(salida, transicidon, meta,
postmeta, etc.

= /

Asador o Barbacoa | | . oY o RECUERDA
°

; ' Santuario/de Rodanas , y
f"?yﬁ). + No puedes entrar a linea de meta acompafado
5 a4 B by A de otra persona que no esté compitiendo.

>
a

-

Rutas’senderistas y/BTT
enfel'entornoe de Rodanas
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TRIATL®N

val%




DEPORTISTAS

METEOROLOGIA

Consulta aqui la prediccion meteoroldgica de EPILA (SANTUARIO DE
RODANAS) para los préximos dias.

El Tiempo: Epila (Zaragoza) - Prediccion 7 dias - Tabla - Agencia Estatal de

Meteorologia - AEMET. Gobierno de Espafia

COMO ACTUAR EN CASO DE ACCIDENTE

En caso de sufrir un accidente en la carrera dirigete a la zona de servicios
sanitarios en zona de meta.

Si el accidente es grave y necesitas evacuacion, solicita ayuda a deportistas
y/o voluntarios de la organizacidon para que se organice tu asistencia.

Recibiras atencion sanitaria por parte de los servicios sanitarios del evento.

Si el accidente requiere evacuacion a centro hospitalario, se debera trasladar al
accidentado al Hospital Viamed Montecanal. Calle Franz Schubert, n°2, 50012
Zaragoza. Tfno: 876 241 818

En caso de URGENCIA VITAL, el accidentado sera llevado al Hospital mas
cercano segun evaluacion criterio médico, a la mayor brevedad posible.

~

&I tratarse de una competicion escolar, cualquier deportista que sea atendido en el
Hospital Viamed Montecanal (o en cualquier otro por urgencia vital) debera tramitar
comunicar el accidente mediante el siguiente PROTOCOLO DE ACTUACION

En caso contrario, los hospitales repercutiran al deportista el coste de esa atencion

sanitaria.
X J
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— ~ ORGANIZADOR

MEDIDAS SOSTENIBLES

TURISMO

GUARDARROPA-> se habilitard en la zona de
entrega de dorsales una zona para guardarropas,
aungue se aconseja usarlo lo menos posible.

AVITUALLAMIENTOS-> ligquidos y solidos
postcarrera

ENTREGA DE TROFEOS-> Obsequio a los 3
primer@s de cada categoria.

MULTI MEDIA. . . El Santuario de Rodanas es un sitio estupendo para pasar el dia
Fotografias edicion anterior rodeado de naturaleza sin renunciar a ciertas comodidades.

Rodanas pertenece a la localidad de Epila.

Web: www.epilacorre.com Facebook Estad a 70 km de Zaragoza siguiendo la E-90/A-2 hacia La Almunia de
organizador: Epilacorre Instagram Doila Godina, donde debes tomar la salida 271 para continuar por la A-
organizador: Epilacorre 121.

Santuario de Rodanas (Epila) - Postales para mama
(postalesparamama.com) 7 A —

federmcio
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ORGANIZADOR

Mas informacion en:
www.epilacorre.com y www.triatlonaragon.org




